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ASSOCIATION D

20 octobre 2024

Au chateau d’AULT 0|s SUR SEILLE
9h00 - 12h00

13h30 1?“"50

Théorie et pédagogie du Ql GONG
Bases de I'énergétique et de la pensée traditionnelle chinoise
Etude compléte de I’enchainement avec petit baton (36 cm environ)

(nous contacter pour la mise a disposition du BANG)
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